
Tonfa und Bo Rheinland-Pfalz e.V. 

Ausrichter: Judo Club Neustadt 1968 e.V. 

Veranstalter: Tonfa und Bo Rheinland-Pfalz e.V.

Thema: Tonfa: Verteidigung gegen Kette und mehr
Bewegungslehre und Sicherungstechniken

San Bo Jutsu Kai: Mittelstock / Spazierstock 
Cane Jutsu Stock sollte einen Griff haben

Einführung und Hebeltechniken von Cane Jutsu 
(geeeignet für Einsteiger und Interessierte)

Lehrgangsleitung: Rolf Neumann Instruktor A   S.B.J.K.
4. Dan Tonfa
1. Dan Ju-Jutsu
Instruktor Protection Baton System
Instruktor Zen Sen Do 

Referenten: Werner Steigelmann Instruktor A    S.B.J.K.
4. Dan Tonfa
1. Dan Ju-Jutsu
Instruktor Zen Sen Do 

Datum: 26.09.2010
Zeit: 10.00 Uhr bis 13.15 Uhr

Ort: Judo Club Neustadt e.V. Talstraße 148 (hinter Stadthaus II)
67433 Neustadt/Wstr.

Anreise: siehe www.JCNeustadt.de 

Gebühr: 15,00 E

Anmeldung: Email: tonfa-jutsu@jcneustadt.de
Fragen: Werner.Steigelmann@gmx.de

Ausrüstung: Tonfa, Mittelstock (ca. 100 cm),Spazierstock mit Griff,
Tonfa und div. Stöcke können vor Veranstaltungsbeginn 
beim Ausrichter gekauft werden.

Sonstiges: Für persönliche Schäden übernimmt der Ausrichter/Veranstalter
keine Haftung ! 




